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Wetsontwerp betreffende de terugbetaling van diagnostische en genetische testen in geval van 
plotse dood bij jonge sporters, nr. 3230 
 

Plotse dood bij jonge sporters blijft een zeldzame maar tragische gebeurtenis. De 
maatschappelijke impact, zowel direct als indirect, is enorm en moeilijk correct te 
becijferen. Bovendien zitten nabestaanden vaak met onbeantwoorde vragen over 
de doodsoorzaak. 
 
Preparticipatiescreening, in België een bevoegdheid van de gemeenschappen, blijft 
omstreden: de kosten zijn hoog en de efficiëntie twijfelachtig. Opvallende paradox: 
zelfs bij wetenschappelijk welomschreven hoogrisicopatiënten doet zich maar 
zelden een hartstilstand voor. 
 
Dit wetsvoorstel beoogt de terugbetaling van medische diagnostiek bij jongeren 
onder de 35 jaar die overleden zijn in sportgerelateerde omstandigheden. De 
budgettaire impact is beperkt en de resultaten van deze onderzoeken kunnen leiden 
tot een meer zinvolle besteding van preventieve (communautaire) en 
therapeuthische (federale) budgetten. 
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